Der organisierte Kinder- und Jugendsport als Partner im

Ganztag?!

3. Schulsportsymposium des DBB
7. Mai 2023 in Frankfurt/ Main

®

> Prof. Dr. Jessica SliBenbach LEUPHANA
Institut far Bewegung, Sport und Gesundheit UNIVERSITAT LUNEBURG




AGENDA

d + DEUTSCHE
S| SPORTJUGEND

- Ausgangslage (Rechtsanspruch)
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- Herausforderungen

- Perspektiven

POSITIONSPAPIER

GANZTAGSFORDERUNG
BEWEGT GESTALTEN!

Positionierung des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB)
und der Deutschen Sportjugend (dsj) zum weiteren Ausbau
des Ganztags im Rahmen des Rechtsanspruchs auf
ganztdgige Betreuung und Férderung von Kindern

im Grundschulalter



Der Deutsche Bundestag und der Bundesrat haben im September 2021 das ,Gesetz zur ganztagigen Forderung von
Kindern im Grundschulalter” (Ganztagsforderungsgesetz - GaF0G) beschlossen.

Rechtsanspruch auf Ganzta sbetreuun? fur alle Kinder im Grundschulalter ab dem 1.Au%us,t 2026 stufenweise
eingefuhrt und der hierfur erforderliche Infrastrukturausbau unterstitzt. Sowohl der quantitative als auch der qualitative
Ausbau der Ganztagsbildung soll erreicht werden.

Denn die Inanspruchnahme des Rechtsanspruchs auf Forderung im Ganztag als auch die kompetenzforderliche
Wirkung ganztagiger Bildung und Betreuung hangen entscheidend von der Qualitat der Ganztagsangebote ab.



Autor:innengruppe Bildungsberichterstattung

Bildung in Deutschland 2022

Ein indikatorengestutzter Bericht mit einer Analyse
zum Bildungspersonal
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GESTALTEN!

GANZTAGSFORDERUNG BEWEGT

Nationaler Bildungsbericht 2022

GroRe Herausforderungen fiir das deutsche
Bildungssystem

Die Bildungslandschaft in Deutschland steht aktuell vor sehr groRen Herausforderungen. So
stellen unter anderem die Folgen der Corona-Pandemie und die sich durch die Fliichtlinge aus
der Ukraine ergebenden Bedarfe den Bildungsbereich vor groRe Aufgaben. Das zeigt der
nationale Bildungsbericht 2022, der in Berlin vorgestellt worden ist.

Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung und -férderung: DOSB und dsj fordern notwendige
Rahmenbedingungen fur bewegten Ganztag

dsj und DOSB fordern, notwendige
Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen fir die Gestaltung
eines bewegten Ganztags zu schaffen.
Foto: picture-alliance

Mit dem Ganztagsforderungsgesetz (GaFG) haben Grundschulkinder
in Deutschland zukiUnftig einen Anspruch auf Ganztagsbetreuung und
-férderung. Dieser Rechtsanspruch wird stufenweise bis 2029
umgesetzt. Schon jetzt ist klar, die Zahl der ganztagsbetreuten Kinder
wird damit weiter ansteigen und das wirkt sich auch auf die
Gesamtstruktur des gemeinnitzigen organisierten Sports aus.
Qualitdtsentwicklung und Ausgestaltung der Ganztagsschule
erfolgen in gemeinsamer Verantwortung. Sportvereine und Schulen
mussen Bewegung noch stdarker gemeinsam denken. Dazu mussen
(Ganztags-)Schule und gemeinnitziger Sport unter den neven
Gegebenheiten verstdrkt aufeinander zugehen und sich intensiv
aufeinander beziehen.

Die Deutsche Sportjugend (dsj) und der DOSB fordern daher,
notwendige Voraussetzungen und Rahmenbedingungen fur die
Gestaltung eines bewegten Ganztags zu schaffen. Die ausfihrlichen
Forderungen sind dem Positionspapier zu entnehmen:



VERANDERUNGEN IM BILDUNGSSYSTEM — SCHLAGLICHTER

— Entdeckung der KITA als Lernort
— Rasanter Ausbau der Ganztagsschulen
— Erosion des dreigliedrigen Schulsystems
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— Auf dem Weg zu einem inklusiven Schulsystem
— Digitalisierung

N

— Zunehmende Heterogenitat in den Gruppen

— Unveranderte soziale Disparitaten beim

Bildungserfolg
[Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2021]

Meta-Themen der Bildung:
Soziale, 6kologische & 6konomische
Nachhaltigkeit



,Gut ein Jahrzehnt nach Einfihrung der Ganztagsschulen ist
das Verhaltnis von Schule und Sportverein in weiten Teilen von
Unsicherheit, Untibersichtlichkeit und Entgrenzung (von
Zeiten, Rdumen und Inhalten) gepréagt.

Gleichzeitig bietet die Notwendigkeit einer neuen Kultur der

.. erfordert Neukonzeption von Kooperation und Zusammenarbeit neue Moglichkeiten fiir den
Schule iiber den ganzen Tag Aufbau von Beziehungen bislang unverbundener Akteure.*

[Altrichter, 2014, S. 30]

e

Qualitat von Schule

- Forderung individueller Entwicklung
- Verbesserung schulischer Leistung
- Sozialerzieherische Aufgaben der Schule



Aktuelles
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investiert der Bund in die Ganztagsbetreuung
fur Kinder im Grundschulalter.



Y — Ganztag — Zur aktuellen Situation...

SCHULE s

GANZTAG 23.Marz2022 | Klaus Klemm

TEILEN

oY Xin Zur aktuellen Situation der
Ganztagsschulen in Deutschland
Oder: Von der Expansion zur
Stagnation



Anteile der Schiilerinnen und Schiiler in Ganztagsschulen im Zeitverlauf in Deutschland

2002 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
In Prozent | 9,8 15,2 28,0 30,7 32,3 35,8 37,7 39,3 42,5 43,9 45,0 47,9 47,2

Ausbaubedarf der Ganztagsschulangebote bei einer Beteiligungsquote von 80 Prozent bis 2030
2020/21 2030/31
Schilerinnen und Schuler im Ganztag

Zuwachs
absolut In Prozent In Prozent absolut

1.375.074 46,6 80,0 2.548.714 1.173.640

YA OLQEETS IR 1.890.482 45,9 80,0 3.807.196 1.916.714
I [T VI 180.655 55,1 80,0 286.842 106.187
3.446.211 47,2 80,0 6.642.751 3.196.540




Der starke Geburtenanstieg der vergangenen Jahre in Verbindung mit einer hohen positiven Wanderungsbilanz in
der Mitte der zehner Jahre hat dazu gefiihrt, dass die Schilerzahlen in den zwanziger Jahren deutlich ansteigen werden
(KMK 2021). In den flr die Ganztagsschulplanung relevanten Schulstufen der Primar- und der Sekundarstufe | sowie in
den Forderschulen wird es vom Schuljahr 2020/21 bis zum Schuljahr 2030/31 zu einem Anstieg der Schulerzahlen um

904.000 kommen

Anteile der Schiilerinnen und Schiiler in Ganztagsschulen nach Landern 2020/21

In Prozent

Baden- 38,6
Wirttemberg

Bayern 17,3
Berlin 69,4
Brandenburg 45,1
Bremen 38,1
Hamburg 93,9

*nur offentliche Schulen

Hessen

Mecklenburg-
Vorpommern

Niedersachsen

Nordrhein-
Westfalen

Rheinland-Pfalz

Saarland

In Prozent

63,1*

56,0

55,8*

52,8

36,3
39,8

Sachsen
Sachsen-Anhalt
Schleswig-
Holstein

Tharingen

Deutschland

In Prozent
83,8

50,0*

27,2

51,8

47,2



Digitalisierung der

s , ‘ Lebenswelten
Was brauchen — aman Inklusive Schule im
Kinder? i — ,Mangelsystem*
Lehrkraftemangel
zulasten der ,kleinen®
Begegnung Facher
Gemeinschaft
Kbénnenserlebnisse
Teilhabe
Vorbilder... Zukunft des
Ehrenamtes

... in Bewegung,
Spiel und Sport Nachhaltigkeit und

Sport
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ANALYSE- UND INTERVENTIONSEBENEN: WER UND WAS WIRKT WO?

Rt ® —
[i-a]5~[8=[4=[" - .
- government (e.g. ministery of education)
3 Milladen Eure mass media, national values, gender order
9 fiir Kinder im Grundschulalter.
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~ im DOSB school, university

sport clubs etc.

Family, peer-group
teacher & pupils, trainer & athletes

abilities, competence, motivation, attitude
self-concept




Wie geht gute Schule?
Der Deutsche Schulpreis: Die 6 Qualitatsbereiche

Schulklima, Schulleben u. auBerschulische

Umgang :
) Unterrichts- Partner:
mit qualitat . . .
Vielfalt Schulen mit einem guten Klima und einem

anregungsreichen Schulleben;
Schulen, in die Schilerinnen und Schiler, Lehre-
rinnen und Lehrer sowie Eltern gern gehen;

Verant- Schule als

wortung

Schulen, die padagogisch fruchtbare
Beziehungen zu auBerschulischen Personen
und Institutionen sowie zur Offentlichkeit
pflegen.

lernende
Institution

— S

(https:/lwww.bosch-stiftung.de/sites/default/files/documents/2019-04/Handbuch_Gute-Schule.pdf)
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WAS IST EINE GUTE GANZTAGSSCHULE?

0'? Lt

Barich Gber G Lebarosituation jusger Merochen
und Se Lebtungen der Kinder- end Jugendhilfe In

Deutschlard

Die Empirie zeigt Realisierungsprobleme, die mit dem
professionellen Selbstverstandnis der Akteure ebenso zu
tun haben wie mit den strukturellen, personellen und

sachlichen Hindernissen.

[Radisch, Klemm & Tillmann, 2017]

Zeit und Struktur
Ganztagselemente

Steuerung

Multiprofessionelle Kooperationen
Raume (sozialraumlicher Bezug)
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WAS MACHT DEN GANZTAG AUS - AUS KINDERSICHT

« Kinder brauchen im Ganztag vor allem die Peers als Gegenuber, mit denen sie
einerseits ,wild’ und korperbetont spielen und sich messen und sich andererseits auch Kiridern ¥ Grundschulaties
zuruckziehen, unterhalten und soziale Rollen verhandeln wollen. S

- Oft suchen sie Orte, wie mit Kissen und Decken ausgestattete Spielraume, Nischen in A ﬁ D @R
Hecken oder im Gebusch und Klettergeruste oder -baume, die sie sich als ihre Orte N
aneignen und an denen sie sich in Fantasiespiele vertiefen.

« Schliellich kann die Bedeutung von Freunden und Freundinnen nicht hoch genug
eingeschatzt werden: Kinder mussen taglich Freundschaft erleben und die Erfahrung
machen, dass sie sich auf ihre Freunde bzw. Freundinnen verlassen konnen.

Was Kinder an den ,,Padagog*innen“ im Ganztag schatzen:
Vertrauen, Emotionalitat und von Ebenburtigkeit gepragte Beziehungen,
Unterstttzung bei der Konfliktlésung

15 B



VIER QUALITATSBEREICHE DES GANZTAGS

« Gestaltung positiver padagogischer Beziehungen
« Gestaltung einer positiven Peer-Kultur

Produktive Bearbeitung von Themen und Aufgaben der mittleren und spaten Kindheit
(Neues Ausprobieren, Grenzen ausloten, im kompetitiven Vertiefen)

Erweiterung des Bildungsraums Ganztag in die Natur und die AulRenwelt

Ganztag der Zukunft:
Fachkrafte kooperieren in multiprofessionellen Teams
in einem neuen padagogischen Arbeitsfeld

16 R



DIE EIGENLOGIKEN VON SCHULE UND SPORTVEREIN

Originare Aufgabe

Ziele in einer
Kooperation/ BL

Synergieeffekte

SCHULE

Verbesserung der
Bildungsbiographien

Offnung von Schule und Schulsport

« Attraktivitat der Schule
« Auftrag des Schulsports:
LErziehung zum/durch Sport*

SPORTVEREIN

Selbstorganisation gemeinsamen
Sporttreibens

Sicherung der Zukunftsfahigkeit

» Profilierung der Vereinsentwicklung
» ErschlieBung neuer Zielgruppen
» Ressourcen (z.B. Sportstatten)
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DAS SPANNUNGSFELD SCHULE & SPORTVEREIN

Schule/ oportim 1 - Sportverein

Sportunterricht s

18 e



WAS WISSEN WIR UBER DEN SPORT IM GANZTAG?

Jedes 3. Angebot ist ein Sportangebot

1/3 der sportbezogenen Angebote ist sportartubergreifend

Sportartspezifisch: Ballsport (28,8%), Tanzsport (11,8%), Rlckschlagspiele (9%)
Fast nur koedukative Gruppen

37% der Schulen verlangen keine Mindestqualifikation

40 % der Anbieter sind Ubungsleiter*innen

2/3 der Ganztagsschulen geben an, dass sie mit (mind.) einem Sportverein

kooperieren.

Nur in knapp jeder 4. Ganztagsschule finden inhaltliche Absprachen statt.

(Neuber et al. , 2015; SuBenbach & Geis, 2013, 2014)
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Zusammenspiel von...

Prozesse

... Qualitat der Angebote

20



Organisationsebene

« Raum & Zeit fir Zusammenarbeit
 \erwaltungsablaufe minimieren
« Kommunikation (strukturbildend)

Umgang mit heterogenen Gruppen
Beziehungsarbeit mit Kindern
Fluktuation in den Gruppen

Rolle in Schule vs. Sportverein

21



Wer sollte aus lhrer Sicht den Prozess der Verschrankung von
Organisations- und Angebotsebene verantworten und gestalten?

Schulleitung
Ganztagskoordinatorin in
der Schule
Koordinationsstelle im
Quartier/ der Kommune

-
- Raum u. Zeit fir Zusammenarbeit - Umgang mit heterogenen Gruppen )
- Verwaltungsablaufe minimieren Ay - Beziehungsarbeit/ Fluktuation
- Kommunikation (strukturbildend) = - Rollein Schule vs. Sportverein

GANZTAGESSCHULE UND SPORTVEREIN ALS AXTEURE EINER BILDUNGSUANDSCHAFT u

22



PADAGOGISCHE HERAUSFORDERUNG: UMGANG MIT VIELFALT

Heterogene Voraussetzungen:
- Korperliche & motorische Voraussetzungen
- Motive
- Individuelle Perspektiven auf den Sport

23



DEUTSCHER SCHULSPORTPREIS

TSG Bergedorf von 1860 e.V./Schule Sander Strasse

'I'):r or?alzolsl:tmmn?l?:’;;.mgmdspm  Der Verein ist Trager der Ganztagsschulbetreuung

als Mitgestalter des Ganztags und damit Hauptkooperationspartner der Schule
Sander Strasse.

DG“tscherzmmms « Gemeinsamer Erwerb des Pradikats ,,Sportbetonte

Schulsportyreis Schule* o

des DOSB und der dsj « Stets I6sungsorientierte Kommunikation u.

Zusammenarbeit auf Augenhdhe

Standige Einbindung der TSG in alle Entwicklungen

und Entscheidungen, die die ganztagige Bildung und

Betreuung betreffen

» Vertretung aller TSG-Mitarbeitenden in allen
Schulgremien, Zeugniskonferenzen, Elternabenden
und halbjahrliche Lernentwicklungsgesprache
gemeinsam mit den Lehrkraften

» Betreuung der Schaler/innen durch die TSG Bergedorf
morgens und spat nachmittags

» Aktive Unterstutzung der TSG auch im
Sportunterricht, als Schwimmbegleitung und in der
bewegten Pause

« Ausbildung von Sportfachleuten im Ganztagsbetrieb
durch die TSG

+ Gemeinsame (Lese-)Kompetenzvermittiung




WO FINDET BILDUNG STATT?

- Veranderung des Bildungssystems
Entgrenzung von ,Bildung® (Orte, Settings, Inhalte...)

Bildungslandschaften

sind ,langfristige, professionell gestaltete, auf gemeinsames Handeln abzielende,
kommunalpolitisch gewollte Netzwerke zum Thema Bildung,
die — ausgehend von der Perspektive des lernenden Subjekts —
formale Bildungsorte und informelle Lebenswelten umfassen

und sich auf einen definierten lokalen Raum beziehen.”

25



Differenzierte Bildungs- u. Sozialberichte

» Institutionelle Offnung und Freirdume jenseits staatlicher Ordnung
Fahigkeit des Agierens in Netzwerken

Geteiltes Verstandnis: Bildungspotentiale des Sports

Politik

Kooperation ist mehr als Ressourcentausch /gemeinsam Neues
entwickeln / Einbindung der Leitungsebene

Denken in der Logik der ,Anderen Ko nzep’[
Steigerung des Qualitatsniveaus (Professionalisierung)
Kooperation von Schule und Verein als neues Arbeitsfeld

 Weites und integriertes Bildungs- und Sportverstandnis
» Schulisches und freizeitorientiertes Angebot

AngebOt * Orientierung ,am Menschen nicht am Schuler* /Sozialraumbezug
* Inhaltliche Qualitat der Angebote (Tandem-Modelle UL/SpolL)



Initiative "Sport vernetzt”

Eine Sportbewegung fiir Kinder

Kaum Sportunterricht, zu wenige Trainer: Viele Kinder in Deutschland
bewegen sich zu selten. Alba Berlin, Werder Bremen und andere Vereine
wollen das nun andern.

VVon Nico Horn

27. August 2021, 14:51 Uhr / 7 Kommentare / |

STARTSEITE - SUESSENBACH@LE

@ SPORT
vernetzt

BUNDESLIGA

BEWEGT

Mit der Initiative SPORT VERNETZT, die 2021 von
ALBA BERLIN ins Leben gerufen wurde, will
Deutschlands groBter Basketballverein das
Sport- und Bildungssystem verdndern. Das von
der Auridis Stiftung und der Beisheim Stiftung
geforderte Programm umfasst inzwischen
bundesweit mehr als 20 Partnerinstitutionen und
Vereine aller Sportarten. ALBA BERLIN teilt seine
Erfahrungen aus vielen Jahren struktureller
Bildungsarbeit an Uber 200 Schulen und Kitas in
Berlin und Brandenburg.



Sport im Sozialraum: OPEN SUNDAY

u DIE SOZIALE VERANTWORTUNG DES SPORTS

m Aktuelles Projekte Standorte Uber uns Kontakt Praxistipps i '

LA A A LA & A J - wew - vV -,-- ':, vr'-- oW U e vrv- -

Kinder und Jugendliche brauchen Spielrdume — sie haben sogar ein Recht darauf. In nahezu jeder
Stadt finden wir Sporthallen, die am Wochenende unbenutzt sind. Insbesondere in Sozialrdumen, in
denen viele Kinder und Jugendliche sozial benachteiligt sind - auch im Sport. An diesem Punkt setzt
die Initiative Open Sports an. Die Hallen werden gedffnet, sodass Kinder und Jugendliche aus dem
unmittelbaren Sozialraum, unter der Anleitung von qualifizierten erwachsenen Padagog*innen,
Studierenden und jugendlichen Coaches sich bewegen, Sport treiben und sich treffen kénnen.

Wir Ubernehmen im Bereich des Sports soziale Verantwortung und schaffen Raume zum Bewegen und

Lokal

Wir helfen dort, wo Hilfe
gebraucht wird. Orientiert am
Ansatz des Fachkonzeptes
Sozialraumorientierung finden
unsere Projekte in sozial
herausfordernden Stadtteilen

statt.
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Spielen fur alle Kinder und Jugendlichen!

Sozial

Uber Bewegung, Spiel und
Sport wollen wir Kinder und
Jugendliche starken und ihre
Lebenswelt verbessern. Ziel ist
es, soziale Gerechtigkeit im
Sport durch gesellschaftlich-
kulturelle Partizipation zu

verbessern.

Inklusiv

Unabhangig von ihrem

sportlichem Leistungsniveau, ihrer

sozialer Herkunft oder anderen

Heterogenitatsdimensionen sind
alle Kinder und Jugendlichen
herzlich willkommen!

Open Sunday

ien Sunday - Konzept und Einblicke in eine
rt- und sozialpadagogische Arena fiir Kinder
delhoff, D., Brockers, P. & Gebken, U. (2021). Arete Verlag

®




ZUSAMMENFASSUNG UND AUSBLICK

— Gesellschaftliche Transformationsprozesse - Umbriiche im Bildungssystem

— Schule und Sportverein Ubernehmen auf lokaler Ebene Verantwortung fur Kinder und Jugendliche und
entwickeln ein neues Verhaltnis zueinander

— Es entsteht ein neues Sportsetting (Orte, Zeiten, Ziele, Inhalte...)
— Eine lokale Bildungslandschaft erfordert eine Steuerung (Educational governance)

Forschungsfragen:

(1) Was wissen wir Uber die Bedingungen vor Ort fur eine verbesserte Zusammenarbeit?

(2) Wie verandern sich Bildungsangebote durch die Koordination schulischer und aufRerschulischer Akteure?
(3) Welche Wirkungen werden durch die Nutzung der Angebote bei den Kindern und Jugendlichen erzielt?
(4)

4) ...

29






v Ausbau von Kooperationen zwischen Schulen und Sportvereinen?

v Verlagerung der Lebens- und Bewegungswelt der Kinder in das Setting Schule

v Systematische & gezielte Bewegungsforderung im schulischen Ganztag (z.B. tagliche Bewegungszeit)
v Qualifizierungsmaoglichkeiten flr zusatzliche Ganztagskrafte

v" Neue Mitgliedschaftsmodelle flir Sportvereine in Kooperation mit Ganztagsschulen

v Positionierung des Sportvereins als Bildungsakteur/Bildungspartner weiter starken?

31 B
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