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WAS BISHER GESCHAH ()

\—u
Aufnahme als Alternative in der DFB Bu.nde.SJugendtag beschliefit
DFB-Jugendordnung verbindliche Umsetzung zur
Saison 2024 / 25
> Evaluation durch DFB und Partner-Universitaten
Konzeptentwicklung ' Pilotphase in Landesverbanden Start der Implementierung

) 2019 ) 2020 ) 2021 ) 2022 ) 2023
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UBERBLICK - KINDERFUSSBALL IN DEUTSCHLAND

VERBREITUNG DER WETTBEWERBSFORMATE

NO U1 A~ N

G-JUGEND(U6/U7) F-JUGEND (U8/U9)

> 10.000 Vereine * > 35.000 Teams * > 500.000 Kinder
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KINDERFUSSBALL SOLLTE... @
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y ' ' PO e ' Breite Basis fiir die Zukunft
o~ i » Die zuvor aufgefihrten
Y ' ©\‘ ------------ | Drop-Out verringern Annahmen férdern die
B E » Jugendliche die lange am Ball Bindung vieler Mitglieder und
------------- ’ @ SN Bindung schaffen sind, durch individuellere stellen den Amateurfuf3ball
» Mehr Kinder die Spaf haben = Férderung im Kindesalter nachhaltig auf ein solides
Begeisterung wecken weniger Kinder, die in jungen bessere Fihigkeiten Fundament
» Kindergerechte Spielformen Jahren bereits aufhéren entwickelt haben, horen
erhéhen den Spaft am Fufball seltener mit dem
fur alle Kinder, unabhingig FuBballspielen auf

von veranlagten Fahigkeiten

und Entwicklungsstand ".FUR KINDER SEIN!
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SPAN & FREUDE?

Ja, aber nur fir wenige




KINDERFUSSBALL - PERSPEKTIVWECHSEL

DIE WELT DURCH KINDERAUGEN

> WIE SIND KINDER?

> WAS WOLLEN KINDER?

» WAS KONNEN KINDER?

> WAS BRAUCHEN KINDER?
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WIE SIND KINDER? ()

ERWACHSENEN
BEZOGEN

NEUGIERIG IM HIER & JETZT EGOISTISCH
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WAS WOLLEN KINDER? @

BEWEGEN
CPAKSK Q, ’ "I = Q : :C'C’ : ' | :
SPASS & TOBEN & r'ORE SCHIESSEN, VORBILDER

“REUDE 21N IACHAHMEN
FREUDE AUSPROBIEREN PDRIBBELN NACHAHMEN
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WAS KONNEN KINDER? @

- INEACHE OSUNGEN
EINFACHE ANALYSIEREN & HOSUNGEN DURCH IMPULSE

SITUATIONEN FINDEN &

i STRUKT =REN - SCHNELL LERNEN
BEWALTIGEN STRUKTURIEREN PDURCHFEUHREN SCHNELL LERNEN
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WAS BRAUCHEN KINDER? @

=INEN T ZUM rELEGENHEITEN
ALTERSGERECHTE I:_Ik_l:k ORI /-.lf. ‘ .G‘I:I\',I:GI.:N-."-:I.I EN POSITIVE
BEDINGUNGEN ERFAHRUNGEN ZUM BEWEGEN & EREOLGE
’ : SAMMELN ENTFALTEN ’ N
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;NI;EIREJ:.SII?-’A;QL INZIPIEN @

ALLGEMEIN

ALLE KINDER SPIELEN MIT FREUDE UND GEHOREN DAZU

ALLE KINDER SPIELEN SELBSTSTANDIG UND SORGEN FUR FAIRPLAY

ERLEBNIS VOR ERGEBNIS

COACHING UND REIZE VON AUSSEN WERDEN MINIMIERT
JEDES KIND HAT VIELE BALLAKTIONEN UND ERFOLGSERLEBNISSE
TEAMGROSSE UND SPIELFELDGROSSE WACHSEN MIT DER ENTWICKLUNG DER KINDER
MADCHEN UND JUNGEN SPIELEN GEMEINSAM

G-JUGEND F-JUGEND E-JUGEND

FUSSBALL VERSTEHEN - UNTERSCHIEDLICHE
SITUATIONEN MEISTERN

ﬁr

FUSSBALL ERLEBEN - ERSTE ERFAHRUNGEN FUSSBALL ERLERNEN - SPIELERISCH EIGENE

SAMMELN LOSUNGEN FINDEN
PERSONLICHE ERFOLGE FUR JEDES KIND LERNEN, MIT SIEG UND NIEDERLAGE
KINDER ERMUTIGEN (TORE, DRIBBLINGS, PASSE, ZWEIKAMPFE) UMZUGEHEN
STANDIGE MISSERFOLGE VERMEIDEN JEDES SPIEL IST EINE NEUE CHANCE
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KINDERFUSSBALL U6 - Ul1l
ALLES AUF EINEN BLICK

% Spielfeldgréfe
Ca. 16m x 20m

Tore
Max. 2,0m x 1,2m
Torposition

2m von Seitenlinie
eingerlckt

—

% Spielfeldgrofe

Ca. 25m x 20m

Spielfelder kénnen
gemeinsame Seitenlinie haben

Schusszone

6m

Tore

Max. 2,0m x 1,2m
Torposition

2m von Seitenlinie eingertckt
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% Spielfeldgrofe

Ca. 40m x 25m
Schusszone

2 Tore: Mittellinie
4 Tore: 6m

Tore

Minitore: max. 2,0m x 1,2m

Kleinfeldtore: max. 5,0m x 2,0m
(alternativ mit
Héhenreduzierung)

Torposition
2m von Seitenlinie eingerickt

@

A y—

E Spielfeldgrofe

Ca. 55m x 35m
Schusszone

2 Tore: Mittellinie
Tore

Kleinfeldtore: max. 5,0m
x 2,0m (alternativ mit
Hoéhenreduzierung)

Torposition
mittig
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DEUTSCHLANDWEIT VERPFLICHTEND AB DER 2024/25 SAISON

U6/U7 (G-JUNIOREN)

Biszu 10 SPIELFELDER aur 1 PLATZ
voN 4 Bis 80* KINDER KONNEN GLEICHZEITIG SPIELEN

. . 2023 / DFB - Entwicklung Vereine, Ehrenamt und Spielbetrieb
* 8 x 3v3 mit Auswechselspieler




DEUTSCHLANDWEIT VERPFLICHTEND AB DER 2024/25 SAISON

UB/U9 (F-JUNIOREN)

Biszu 7 SPIELFELDER Aur 1 PLATZ
voN 6 BIs 94* KINDER KONNEN GLEICHZEITIG SPIELEN

* Mit Auswechselspieler




DEUTSCHLANDWEIT VERPFLICHTEND AB DER 2024/25 SAISON

Ul10/U11 (E-JUNIOREN)

Biszu 6 SPIELFELDER Aur 1 PLATZ
VON 6 BIS 84* KINDER KONNEN GLEICHZEITIG SPIELEN

‘ etrien
* Mit Auswechselspieler




WISSENSCHAFTLICH AUSWERTUNG DER PILOTMODELLS

VERGLEICH 2V2/3V3 VS. 7V7

./ TORSCHUSSE
| ABGESCHLOSSENE

./ TORERFOLGE
./ DRIBBLINGS
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KINDERFUSSBALL - NEUE WETTBEWERBSFORMATE

SICHERHEIT UND FAIR PLAY

@ SICHERES SPIEL

» Kindgerechte Wettbewerbsformen senken
die Anzahl und Intensitat von Kopfballen
auf ein Minimum (kleine Spielfelder, kleine
Tore, weniger Spieler*innen, weniger hohe
Balle).

» Leichte Balle mit geringem Balldruck
senken zusatzlich die Risiken von
Kopfverletzungen.

I

FAIR PLAY

» Die Spiele werden ohne Schiedsrichter*in

ausgetragen. Die Kinder treffen die
Entscheidungen auf dem Platz selbst.

Die Trainer*innen geben nur die nétigsten
Anweisungen und halten sich zurick. Sie
unterstitzen die Kinder unter
Berucksichtigung ihrer Vorbildfunktion aus
einer gemeinsamen Coaching-Zone.

Alle Zuschauer*innen halten mindestens 3
Meter Abstand zum Kleinspielfeld ein, wobei
das Grol3feld nicht betreten werden soll. Dies
gilt insbesondere auch fur Familienmitglieder
der Spieler*innen.
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WIE UNTERSTUTZEN WIR UNSERE VEREINE? @

TAG DES

KINDER-
FUSSBALLS

Fufiballzeit ist die bes
- P -
Mehr auf: dfb.de/kinder

IST UNSER 1x1.

Fufibslipeit lst die beate Telt. Erebe den neuen KindertuBball

5

KINDERFUSSBALL

ZUKUNFTSSTRATEGIE AMATEURFUSSBALL

MASTERPLAN
2024
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Erinnerst Du Dich...?

5 thesen Hashtags fur
,Warum heute nicht ist wie gestern®




#1 KODERFISCHN

FISCHE SOLLEN DEN KODER MOGEN,
_

NICHT DER FISCHER SELBST/ 5
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image source: pixabay.com



WAS WOLLEN KINDER?]
WAS KONNEN KINDER? ==
WAS BRAUCHEN KINDER?{#S

Quelle: pixabay.com



11 a5 '
ﬂ.ﬂbﬂn:!-ﬂ'rﬂd-“ﬁ-.rﬂr_ﬁ,qhﬁ-lp-:.;-...‘-—;L.-'_l--'.m-l-u-

i %15 i ]

B s e

H LR 3 ! HY e i

- - war | g 1 e 0.




H4_HERZ VS KOPF

N3ISSIM

Bildquelle: pixabay.com



#S_|IKEAPRINZIPIEN

Einfachheit

selbsterklarend, wenige Regeln (komplex aber nicht kompliziert)

Teamarbeit

Spieler und Eltern involvieren (sowie gegnerische Trainer und Klubs...)

Vorbereitung

es einfach machen sich an Veranderungen anzupassen (bis zu 10 Spielfelder auf
einem Platz)

h

|

Unterstutzung

Partnerschaften mit regionalen Verbanden, Akademien... (einfach nach Hilfe fragen)

Bildquelle: pixabay.com
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AUF VERANDERUNG ZU
HOFFEN, OHNE SELBST
ETWAS ZU TUN, IST WIE
AM BAHNHOF ZU
STEHEN UND AUF EIN
SCHIFF ZU WARTEN

ALBERT EINSTEIN

.. H#FISCHKODER

.~ #KINDERAUGEN

| H2FLIEGENMITEINERKLAPPE
A s, Wiy . . HHERLVSKOPF

Bildquelle: pixabay.com I e .. " " BIKEAPRINZIPIEN
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